
Familienrat
…weil die Lösung in der Familie liegt!

In der Schule gibt es oft vielfältige Problemlagen für und mit Schüler*innen. 
Oft werden diese Probleme nur innerhalb der Schule oder im engen 

Familienkreis bearbeitet. Manchmal reicht das jedoch nicht aus. Dann ist es 
gut, wenn noch weitere Familienmitglieder oder Experten hinzukommen. 

Gemeinsam kann mit Hilfe des Familienrates ein geeigneter Lösungsplan 
für die Sorgen und Problemlagen entwickelt werden.

Zu diesem Zweck wird der Familienrat gemeinsam mit dem Landesamt für 
Schule und Bildung und dem Jugendamt im Bildungsraum Sonnenberg seit 

2019 erprobt.
Gemeinsames Ziel ist die Aktivierung von Familien bei Schulverweigerung 

oder Ordnungsmaßnahmen nach SchG §39.



Wie läuft ein Familienrat ab?

Es liegt eine gravierende Sorge 
verbunden mit (drohenden) 
Ordnungsmaßnahmen vor.

1. Vorbereitungsphase
Familienratskoordinator*innen 
informieren Sie und die Familie zum  
Familienrat und erstellen mit Ihnen 
sowie der Familie eine 
Sorgeformulierung, welche im 
Familienrat im Mittelpunkt stehen soll. 

2. Durchführung des Familienrates
a) Informationsphase
Hier wird die Sorge vorgelesen und von 
Schule und/oder Jugendamt wichtige 
Informationen kurz und bündig 
vorgetragen.

b) Familienphase
In aktiver Zusammenarbeit der Familie 
und deren Freunden wird ein eigener 
Lösungsplan erarbeitet.

c) Entscheidungsphase
Die Familie stellt mit Unterstützung 
durch die Koordinator*innen 
Ihren Lösungsplan vor, der von Schule/
Jugendamt abgenommen wird.

3. Überprüfungsphase
Nach 6 – 12 Wochen findet 
ein Folgerat zur Überprüfung und 
Korrektur statt.

Sie haben Interesse an einem 
Familienrat oder wünschen mehr 
Informationen zur Thematik, dann 
wenden Sie sich gern an uns.

   Peterstraße 26
       09130 Chemnitz
    familienrat@delphin-

projekte.com
 0371/45040924
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